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52° Curso
Pediatria Extrahospitalaria
Barcelona 21, 22 y 23 de mayo de 2026

Dirigido a profesionales sanitarios con actividad asistencial en el ambito de la
Atencion Primaria pediatrica

PROGRAMA

Primera parte: EDICION EN DIRECTO (online o presencial)

Jueves 21 de mayo de 2026

08:00 - 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 10:00

10:00 - 10:30
10:30 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:45

13:00 - 14:15

14:30 - 15:30

Recogida de documentacion.

Inauguracion del Curso.
Dr. Josep Mares.

Sesidn Iconografica: Patologia oftalmolégica aguda.
Dra. Nieves Martin.
Moderadora: Dra. Aimudena Sanchez.

Pausa-Café.

Enfoque actual de las dislipemias.
Dra. Gemma Carreras
Moderadora: Dra. Sara Serra.

Pausa.
Lesiones deportivas en pediatria.

Dr. José Lirola.
Moderador: Dr. Xavier Bruna.

Comida de trabajo.

El nifio roncador: ; Cuando tratar y cuando esperar?
Dr. Rafael Moya.



Moderadora: Dra. Mariona Roger.
15:30 - 15:45 Pausa.

15:45 - 16:45 Resolviendo dudas legales en pediatria.
Dr. Mariano Casado.
Moderadora: Dr. Xavier Bruna.

Viernes 22 de mayo de 2026

09:00 - 10:00 Intolerancia a la leche de vaca. ; Esta en aumento?
Dra. Neus Pociello.
Moderadora: Dra. Sara Serra.

10:00 - 10:30 Pausa-Café.

10:30 - 11:30 Ferropenia y anemia ferropénica.
Dra. Marta Garcia.
Moderadora: Dra. Mariona Roger.

11:30 - 11:45 Pausa.

11:45 - 12:45 Trastornos funcionales de la miccion.
Dra. Anna Bujons.
Moderador: Dra. Almudena Sanchez.

13:00 - 14:15 Comida de trabajo.

14:30 - 15:30 Sesion Iconografica: Acné. Diagnédstico y tratamiento.
Dr. Marc Sagrista
Moderadora: Dr. Xavier Bruna.

15:30 — 15:45 Pausa.
15:45 -17:15 Sesion especial: Todo vacunas.

Dra. Lucia Lépez Granados y Dr. Josep Mareés.
Moderador: Dr. Diego van Esso.

Sabado 23 de mayo de 2026

09:00 - 10:00 ¢Cuando debo derivar a logopedia?
Dipl. Yvette Ventosa.
Moderadora: Dra. Sara Serra.

10:00 - 10:15 Pausa.

10:15 - 11:15 Identidad de género.
Dra. Beatriz Martinez Nunez.



Moderadora: Dra. Almudena Sanchez.
11:15 - 11:45 Pausa-Café.
11:45 - 12:45 Estereotipias en la infancia. ; Cuando debemos preocuparnos?
Dr. Adrian Garcia Ron
Moderador: Dra. Mariona Roger.
12:45 - 13:00 Pausa.
13:00 - 14:00 Infecciones emergentes.
Prof. Carlos Rodrigo.

Moderador: Dr. Josep Marés.

14:00 - 14:15 Clausura del Curso.
Dr. Diego L. van Esso.

Segunda parte: FORMACION A DISTANCIA
(online)
28 de mayo a 31 de julio de 2026

Acceso plataforma de formacién a distancia

MODULO 1: Sesion Iconografica: Patologia oftalmolégica aguda.
Dra. Nieves Martin.

MODULO 2: Enfoque actual de las dislipemias.
Dra. Gema Carreras.

MODULO 3: Lesiones deportivas en pediatria.
Dr. José Lirola.

MODULO 4: El nifio roncador: ¢ Cuando tratar y cuando esperar?
Dr. Rafael Moya.

MODULO 5: Resolviendo dudas legales en pediatria.
Dr. Mariano Casado.

MODULO 6: Intolerancia a la leche de vaca. ¢Esta en aumento?
Dra. Neus Pociello.



MODULO 7: Ferropenia y anemia ferropénica.
Dra. Marta Garcia.

MODULO 8: Trastornos funcionales de la miccion.
Dra. Ana Bujons.

MODULO 9: Sesion Iconografica: Acné. Diagnéstico y tratamiento.
Dr. Marc Sagrista.

MODULO 10: Sesion especial: Todo vacunas.
Dra. Lucia Lépez Granados y Dr. Josep Mares.

MODULO 11: {Cuando debo derivar a logopedia?
Dipl. Yvette Ventosa.

MODULO 12: Identidad de género.
Dra. Beatriz Martinez Nunez.

MODULO 13: Estereotipias en la infancia. ; Cuando debemos preocuparnos?
Dr. Adrian Garcia Ron.

MODULO 14: Infecciones emergentes.
Prof. Carlos Rodrigo.

Moderadores:

Almudena Sanchez Vazquez
Pediatra
CAP Les Hortes. Barcelona

Sara Serra Font

Pediatra

Institut Pediatric Marés-Riera. Blanes
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Mariona Roger Azemar
Pediatra
Paido Salut Infantil. Barcelona

Xavier Bruna Pérez
Pediatra
Cap Puig-Reig. EAP Baix Bergueda. Institut Catala de la Salut

Joan Brotons Cuixart
Pediatra



Hospital El Pilar. Grupo Quirénsalud. Barcelona

Jordi Freixas Benavides
Pediatra
EV Medical. Molins de Rei

Diego L. van Esso Arbolave
Pediatra
Consultor senior. Institut Pediatric Marés-Riera. Blanes

Josep Marées Bermudez
Pediatra
Institut Pediatric Marés-Riera. Blanes

Directores:
Josep Mareés Bermudez
Pediatra
Institut Pediatric Marés-Riera. Blanes

Diego van Esso Arbolave
Pediatra
Consultor Senior. Institut Pediatric Marés-Riera. Blanes

Comité Organizador:

Grupo para la Investigacion y
Docencia en Pediatria Extrahospitalaria
(GRINDOPE) Barcelona

Joan Brotons Cuixart
Xavier Bruna Pérez
Jordi Freixas Benavides
Almudena Sanchez
Sara Serra
Mariona Roger
Josep Mareés Bermudez
Diego L. van Esso Arbolave



